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FILOSOFÍA I 

EL ACTO MORAL      https://youtu.be/JNR9KjHFhHo 

DEFINICIÓN DE MORALIDAD.  
La moralidad es la fuerza que ejerce la conciencia sobre las decisiones de los hombres. Se dice que 

alguien puede tener moral y no moralidad, lo que significa que se puede conocer el bien y la justicia y, 

sin embargo, no llevar a la práctica lo que se sabe que es correcto. 

 

DEFINICIÓN DE CONDUCTA MORAL.  

Cuando el hombre actúa ejerciendo su libertad y conciencia también practica su 

conducta moral. Pero, en cierto modo, algunos hechos están fuera de lo moral, por ejemplo, respirar, 

dormir o comer, son actos que están en el ser humano por su naturaleza fisiológica y biológica. 

La conducta moral puede ser inocente o culpable porque tiene intenciones correctas o incorrectas. 

A nadie puede castigársele porque respire o duerma, pero si puede ser sancionado alguien que en su 

trabajo se duerme cuando debería estar despierto, pues en ese caso se trata de una conducta 

irresponsable, inmoral. Así queda claro que un hecho de la naturaleza biológica, interior o exterior del 

hombre, no es un acto moral. Los actos de la conciencia y la libertad del hombre son los que se 

constituyen como ACTOS MORALES. 

Es importante que comprendamos que los dos tipos de actos, los morales y los hechos de la 

naturaleza, deben convivir en el mundo. Por ejemplo, una guerra es consecuencia de las decisiones 

de los hombres, pero es un acto que destruye a la naturaleza. Podemos deducir entonces que todos 

los actos inmorales atentan contra el medio en forma directa o indirecta. Todo acto inmoral destruye 

al hombre. Por ello, en la ética existe una fuerza para defender al ser, lo natural y lo bueno 

universalmente. Los animales, por su parte, no arruinan la naturaleza, sino que la conservan. Pero el 

hombre, que no es inconsciente y que no tiene leyes naturales que lo rijan en sus decisiones, debe 

aprender a regirse a sí mismo. 

 

ELEMENTOS O FASES QUE COMPONEN EL ACTO MORAL 
1. Apercepción. El primer paso del acto moral es la apercepción, por medio de la cual cada 

uno de nosotros está perfectamente consciente de sus pensamientos. 

2. Voluntad. Pero la conciencia no decide, existe la voluntad que emite la decisión de un acto. 

Por tanto, la voluntad es el segundo paso. 

3. Los medios. Cuando alguien ha decidido realizar algo, escoge los medios para llegar a su 

fin. Los medios son, entonces, el tercer paso del acto moral y la manera en que la persona 

ejecuta su decisión. 
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EL CONCEPTO DE PERSONA EN LA MORAL Y LA ÉTICA 
La persona tiene un valor, un ser diferente de los objetos o cosas. La palabra persona proviene de una 

voz griega que significa “lo que resuena en sí mismo”. 

La palabra persona procede del vocablo del latín persōna, observado en el etrusco phersu, sobre una 

posible raíz en el griego prósōpon. Se presenta en alusión al uso de una máscara, principalmente 

como recurso para la personificación en el marco del teatro. La significación original difiere de la actual, 

que distingue al individuo desde el nivel social y de reconocimiento jurídico. (Equipo editorial, 2009) 

La persona siempre está resolviendo sus problemas, es un ser donde residen sentimientos y fuerzas 

y por ello merece respeto. (Sánchez, 2017) 

La persona es el ser que cada uno de nosotros construimos con nuestras decisiones, y se relaciona 

con otras personas, instituciones, familias, negocios, retos, sueños, políticas, economías, etc.  

Cada persona reacciona frente a cada una de estas relaciones de diversas formas; según su capacidad 

de responder correctamente ante la diversidad de situaciones que se le presentan, será mayor su 

disposición de encontrar los mejores frutos de la vida. 

Cuando la persona se responsabiliza de su vida y toma sus propias decisiones con sabiduría, alcanza, 

por añadidura, la paz y la seguridad. Y todo ello será posible gracias a la Ética que ilumina el camino 

del hombre. (Sandoval, 2010) 
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